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Req. Asignatura Requisito

30996 ACTIVIDADES DEPORTIVAS * OBL 2 0 0 AI 0

31011 ELECTIVO INTEGRAL * ELE 15 0 0 AI 0

31012 ELECTIVO BÁSICA * ELE 3 0 0 AB 0

44986 ACTIVIDADES ARTÍSTICAS * OBL 2 0 0 AI 0

31002 SISTEMAS TEÓRICOS DE PSICOLOGÍA CIENTÍFICA I OBL 5 3 2 AB 0

31003 INTRODUCCIÓN A LA PSICOLOGÍA OBL 3 3 0 AB 0

31004 DESARROLLO DE COMPETENCIAS EMOCIONALES OBL 4 2 2 AB 0

31005 CICLO DE VIDA: INFANCIA, ADOLESCENCIA Y JUVENTUD OBL 5 5 0 AB 0

31006 PSICOLOGÍA DE LA SALUD OBL 4 4 0 AB 0

31007 EDUCACIÓN PARA LA SALUD OBL 4 4 0 AB 0

31008 FUNDAMENTOS DE EPIDEMIOLOGÍA OBL 4 4 0 AB 0

37003 TALLER DE FORMACIÓN INTEGRAL: ÉTICA, CIUDADANÍA 
Y SOCIEDAD * OBL 3 3 0 AI 0

20008 MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN OBL 3 3 0 AB 0

31013 TEORÍAS Y TÉCNICAS DEL ENFOQUE COGNITIVO 
CONDUCTUAL I OBL 5 3 2 AB 0 Aprobar: 31002

31014 ENFOQUES DE APROXIMACIÓN PSICOSOCIAL Y 
COMUNIDADES OBL 6 4 2 AB 0

31015 ÉTICA EN PSICOLOGÍA DE LA SALUD OBL 4 4 0 AB 0

31016 CICLO DE VIDA: ADULTEZ Y VEJEZ OBL 4 4 0 AB 0 Aprobar: 31005

31017 PSICOBIOLOGÍA OBL 4 4 0 AB 0

31018 GÉNERO, EQUIDAD Y SALUD OBL 4 4 0 AB 0

46005 TALLER DE FORMACIÓN INTEGRAL: INTRODUCCIÓN A 
LA LECTOESCRITURA CRÍTICA * OBL 3 3 0 AI 0

20007 TALLER DE FORMACIÓN INTEGRAL: COMPETENCIA 
DIGITAL * OBL 3 1 2 AI 0

22016 FUNDAMENTOS DE BIOESTADÍSTICA OBL 5 5 0 AB 0

31020 SISTEMAS TEÓRICOS DE PSICOLOGÍA CIENTÍFICA II OBL 5 5 0 AB 0 Aprobar: 31013

31021 MEDICINA CONDUCTUAL OBL 3 3 0 AB 0

31022 PSICOPATOLOGÍA OBL 5 3 2 AB 0

31023 EVALUACIÓN Y DIAGNÓSTICO PSICOLÓGICO I OBL 4 3 1 AB 0

31024 INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN PSICOLÓGICA I OBL 5 3 2 AV 0

31045 CRIANZA Y DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL DEL NIÑO OPT 5 3 2 AB 64

31046 TRASTORNOS DEL DESARROLLO NEUROLÓGICO OPT 5 3 2 AV 64

31047 ALTERNATIVAS TERAPÉUTICAS PARA LA SALUD EN 
NIÑOS Y ADOLESCENTES OPT 5 3 2 AV 64

31048 SEXUALIDAD HUMANA OPT 5 3 2 AB 64

31026 NEUROPSICOLOGÍA OBL 4 4 0 AB 0 Aprobar: 31017

31027 TEORÍAS Y TÉCNICAS DEL ENFOQUE COGNITIVO 
CONDUCTUAL II OBL 5 3 2 AB 0 Aprobar: 31020

31028 MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN EN PSICOLOGÍA OBL 5 3 2 AB 0

31029 EVALUACIÓN Y DIAGNÓSTICO PSICOLÓGICO II OBL 4 2 2 AB 0 Aprobar: 31023

31030 INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN PSICOLÓGICA II OBL 5 3 2 AV 0 Aprobar: 31024

31031 TEORÍA Y TÉCNICA DE LA ENTREVISTA OBL 4 2 2 AB 0

31049 PROCESOS PSICOLÓGICOS EN OBESIDAD OPT 5 3 2 AV 103

31050 TECNOLOGÍAS PARA LA INTERVENCIÓN EN PSICOLOGÍA 
DE LA SALUD OPT 5 3 2 AB 103

31051 MINDFULNESS OPT 5 3 2 AV 103
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* = ASIGNATURA ACREDITABLE, Tipo: OBL=OBLIGATORIA, OPT=OPTATIVA, SEL=DE SELECCIÓN
Eje: C=COMÚN, B=BÁSICO, P=PROFESIONALIZANTE, I=INTEGRADOR, E=ESPECIALIZANTE, AI=ÁREA INTEGRAL, AB= ÁREA BÁSICA, AV=ÁREA VOCACIONAL

PARA QUE UN ALUMNO SE CONSIDERE EGRESADO DEL PROGRAMA DE LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA DE LA SALUD
DEBERÁ CUBRIR UN MÍNIMO DE 306 CRÉDITOS DE LOS CUALES CORRESPONDEN : 

O B S E R V A C I O N E S

128 A ESPACIOS EDUCATIVOS OBLIGATORIOS DEL EJE ÁREA 
BÁSICA

10 A ESPACIOS EDUCATIVOS OPTATIVOS DEL EJE ÁREA BÁSICA

3 A ESPACIOS EDUCATIVOS ELECTIVOS DEL EJE ÁREA BÁSICA 15 A ESPACIOS EDUCATIVOS ELECTIVOS DEL EJE ÁREA INTEGRAL

50 A ESPACIOS EDUCATIVOS OPTATIVOS DEL EJE ÁREA 
VOCACIONAL

16 A ESPACIOS EDUCATIVOS OBLIGATORIOS DEL EJE ÁREA 
INTEGRAL

84 A ESPACIOS EDUCATIVOS OBLIGATORIOS DEL EJE ÁREA 
VOCACIONAL

Clave Asignatura Tipo Créditos Horas 
Teo.

Horas 
Lab. Eje Créditos 

Req. Asignatura Requisito

43002 TALLER DE FORMACIÓN INTEGRAL: PENSAMIENTO 
CIENTÍFICO Y SOCIEDAD ACTUAL * OBL 3 3 0 AI 0

29058 SALUD PÚBLICA OBL 4 4 0 AB 0

31032 MODELOS DE SALUD: DIMENSION PERSONAL E  
INTERPERSONAL OBL 5 5 0 AB 0

31033 MÉTODOS Y ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN CON 
PRÁCTICA I OBL 10 3 7 AV 0

31034 CUIDADOS PALIATIVOS Y TANATOLOGÍA OBL 5 3 2 AV 0

31035 MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN CUALITATIVA OBL 5 3 2 AB 0 Aprobar: 31028

31052 PSICOLOGÍA SOCIAL OPT 5 3 2 AB 144

31053 PSICOLOGÍA POSITIVA DE LA SALUD OPT 5 3 2 AV 144

31054 AMBIENTES POSITIVOS PARA LA SALUD Y ECOLOGÍA 
SOCIAL OPT 5 3 2 AV 144

25043 SUSTENTABILIDAD EN LAS CIENCIAS BIOLÓGICAS Y DE 
LA SALUD OBL 3 3 0 AB 0

31038 MODELOS DE SALUD: DIMENSIÓN SOCIAL OBL 4 3 1 AB 0 Aprobar: 31032

31039 MÉTODOS Y ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN CON 
PRÁCTICA II OBL 10 3 7 AV 0 Aprobar: 31033

31040 INTERVENCIÓN EN CRISIS OBL 5 3 2 AV 0

31041 EVALUACIÓN DE PROGRAMAS OBL 4 3 1 AV 0

31042 PSICOMETRÍA Y CLINIMETRÍA OBL 4 2 2 AB 0

31055 TERAPIA BREVE OPT 5 3 2 AV 185

31056 PREVENCIÓN Y REHABILITACIÓN EN ADICCIONES OPT 5 3 2 AV 185

31057 INTERVENCIÓN FAMILIAR EN PROCESOS DE SALUD 
ENFERMEDAD OPT 5 3 2 AV 185

31043 SEMINARIO DE INTEGRACIÓN OBL 10 5 5 AV 0

31058 PSICOLOGÍA CLÍNICA OPT 5 3 2 AV 222

31062 PSICOLOGÍA DEL EMBARAZO Y LA REPRODUCCIÓN 
ASISTIDA OPT 5 3 2 AV 222

31063 PSICOONCOLOGÍA OPT 5 3 2 AV 222

31044 RESIDENCIA UNIVERSITARIA OBL 10 5 5 AV 230

31059 PSICOLOGÍA EDUCATIVA OPT 5 3 2 AV 242

31060 PSICOGERONTOLOGÍA OPT 5 3 2 AV 242

31061 SEMINARIO DE INTERVENCIÓN EN BIENESTAR 
PSICOSOCIAL OPT 5 3 2 AV 242

31009 PRÁCTICAS PROFESIONALES * OBL 20 0 0 AV 230

31010 SERVICIO SOCIAL * OBL 0 0 0 214


