
ESPACIO 
EDUCATIVO

ANATOMÍA HUMANA Y 
CINESIOLOGÍA

ESPACIO 
EDUCATIVO

INICIACIÓN Y DIDÁCTICA 
DEL FUTBOL

ESPACIO 
EDUCATIVO

METODOLOGÍA DEL 
ENTRENAMIENTO 

DEPORTIVO I

ESPACIO 
EDUCATIVO

FUNDAMENTOS DE 
BIOESTADÍSTICA

ESPACIO 
EDUCATIVO

MÉTODOS DE 
INVESTIGACIÓN

ESPACIO 
EDUCATIVO

FUNDAMENTOS DE 
BIOQUÍMICA

ESPACIO 
EDUCATIVO

SALUD PÚBLICA
ESPACIO 
EDUCATIVO

PRÁCTICA DOCENTE

Clave 29135 Clave 30063 Clave 30069 Clave 22016 Clave 20008 Clave 25076 Clave 30091 Clave 30097

Semestre I Semestre II Semestre III Semestre IV Semestre V Semestre VI Semestre VII Semestre VIII

Créditos 5 Créditos 5 Créditos 5 Créditos 5 Créditos 3 Créditos 5 Créditos 4 Créditos 5

Área Formativa BÁSICA Área Formativa BÁSICA Área Formativa BÁSICA Área Formativa BÁSICA Área Formativa BÁSICA Área Formativa BÁSICA Área Formativa BÁSICA Área Formativa VOCACIONAL

Horas 5 Horas 5 Horas 5 Horas 5 Horas 3 Horas 5 Horas 4 Horas 5

Hrs.Teóricas 4 Hrs.Teóricas 1 Hrs.Teóricas 3 Hrs.Teóricas 5 Hrs.Teóricas 3 Hrs.Teóricas 3 Hrs.Teóricas 4 Hrs.Teóricas 1

Hrs.Lab 1 Hrs.Lab 4 Hrs.Lab 2 Hrs.Lab - Hrs.Lab - Hrs.Lab 2 Hrs.Lab - Hrs.Lab 4

Requisito - Requisito - Requisito - Requisito - Requisito - Requisito - Requisito - Requisito 30094

ESPACIO 
EDUCATIVO

ACONDICIONAMIENTO 
FÍSICO

ESPACIO 
EDUCATIVO

PEDAGOGÍA Y DIDÁCTICA 
DE LA EDUCACIÓN FÍSICA 

I

ESPACIO 
EDUCATIVO

BIOMECÁNICA
ESPACIO 
EDUCATIVO

INICIACIÓN Y DIDÁCTICA 
DEL VOLEIBOL

ESPACIO 
EDUCATIVO

PREVENCIÓN DE 
LESIONES Y PRIMEROS 

AUXILIOS

ESPACIO 
EDUCATIVO

DEPORTE ADAPTADO
ESPACIO 
EDUCATIVO

INVESTIGACIÓN EN 
CIENCIAS DE LA 

ACTIVIDAD FÍSICA Y EL 
DEPORTE

ESPACIO 
EDUCATIVO

SEMINARIO DE 
TITULACIÓN

Clave 30059 Clave 30064 Clave 30070 Clave 30075 Clave 29136 Clave 30087 Clave 30092 Clave 30098

Semestre I Semestre II Semestre III Semestre IV Semestre V Semestre VI Semestre VII Semestre VIII

Créditos 5 Créditos 5 Créditos 5 Créditos 5 Créditos 5 Créditos 4 Créditos 4 Créditos 5

Área Formativa BÁSICA Área Formativa BÁSICA Área Formativa VOCACIONAL Área Formativa BÁSICA Área Formativa BÁSICA Área Formativa BÁSICA Área Formativa BÁSICA Área Formativa BÁSICA

Horas 5 Horas 5 Horas 5 Horas 5 Horas 5 Horas 4 Horas 5 Horas 5

Hrs.Teóricas 1 Hrs.Teóricas 3 Hrs.Teóricas 3 Hrs.Teóricas 1 Hrs.Teóricas 2 Hrs.Teóricas 1 Hrs.Teóricas 4 Hrs.Teóricas 4

Hrs.Lab 4 Hrs.Lab 2 Hrs.Lab 2 Hrs.Lab 4 Hrs.Lab 3 Hrs.Lab 3 Hrs.Lab 1 Hrs.Lab 1

Requisito - Requisito - Requisito 30067 Requisito - Requisito - Requisito - Requisito 25270 Requisito 30092

ESPACIO 
EDUCATIVO

INTRODUCCIÓN A LA 
CULTURA FÍSICA Y EL 

DEPORTE

ESPACIO 
EDUCATIVO

INICIACIÓN Y DIDÁCTICA 
DE LA HALTEROFILIA

ESPACIO 
EDUCATIVO

ADMINISTRACIÓN 
DEPORTIVA

ESPACIO 
EDUCATIVO

PSICOLOGÍA DEL 
RENDIMIENTO 

DEPORTIVO

ESPACIO 
EDUCATIVO

INICIACIÓN Y DIDÁCTICA 
DE LA NATACIÓN

ESPACIO 
EDUCATIVO

ACTIVIDAD FÍSICA PARA 
ADULTO MAYOR

ESPACIO 
EDUCATIVO

PLANES Y PROGRAMAS 
DE LA EDUCACIÓN FÍSICA

ESPACIO 
EDUCATIVO

NUTRICIÓN DEL 
DEPORTISTA

Clave 30060 Clave 30065 Clave 30071 Clave 30076 Clave 30081 Clave 30088 Clave 30094 Clave 30099

Semestre I Semestre II Semestre III Semestre IV Semestre V Semestre VI Semestre VII Semestre VIII

Créditos 5 Créditos 5 Créditos 4 Créditos 4 Créditos 5 Créditos 5 Créditos 5 Créditos 5

Área Formativa BÁSICA Área Formativa BÁSICA Área Formativa VOCACIONAL Área Formativa BÁSICA Área Formativa BÁSICA Área Formativa VOCACIONAL Área Formativa BÁSICA Área Formativa VOCACIONAL

Horas 5 Horas 5 Horas 4 Horas 4 Horas 5 Horas 5 Horas 5 Horas 5

Hrs.Teóricas 3 Hrs.Teóricas 1 Hrs.Teóricas 3 Hrs.Teóricas 2 Hrs.Teóricas 1 Hrs.Teóricas 2 Hrs.Teóricas 4 Hrs.Teóricas 3

Hrs.Lab 2 Hrs.Lab 4 Hrs.Lab 1 Hrs.Lab 2 Hrs.Lab 4 Hrs.Lab 3 Hrs.Lab 1 Hrs.Lab 2

Requisito - Requisito - Requisito - Requisito 30073 Requisito - Requisito - Requisito 30074 Requisito -

ESPACIO 
EDUCATIVO

INICIACIÓN Y DIDÁCTICA 
A LA GIMNASIA

ESPACIO 
EDUCATIVO

DESARROLLO MOTOR Y 
MATROGIMNASIA

ESPACIO 
EDUCATIVO

INICIACIÓN Y DIDÁCTICA 
DEL BEISBOL Y SOFTBOL

ESPACIO 
EDUCATIVO

DEPORTES DE COMBATE
ESPACIO 
EDUCATIVO

INICIACIÓN Y DIDÁCTICA 
DEL BALONCESTO

ESPACIO 
EDUCATIVO

MARKETING DEPORTIVO
ESPACIO 
EDUCATIVO

TECNOLOGÍAS 
APLICADAS A LA 

ACTIVIDAD FÍSICA

ESPACIO 
EDUCATIVO

OPTATIVA

Clave 30061 Clave 30066 Clave 30072 Clave 30077 Clave 30082 Clave 30089 Clave 30095 Clave -

Semestre I Semestre II Semestre III Semestre IV Semestre V Semestre VI Semestre VII Semestre VIII

Créditos 5 Créditos 5 Créditos 5 Créditos 5 Créditos 5 Créditos 5 Créditos 5 Créditos 5

Área Formativa BÁSICA Área Formativa BÁSICA Área Formativa BÁSICA Área Formativa VOCACIONAL Área Formativa VOCACIONAL Área Formativa VOCACIONAL Área Formativa VOCACIONAL Área Formativa VOCACIONAL

Horas 5 Horas 5 Horas 5 Horas 5 Horas 5 Horas 5 Horas 5 Horas 5

Hrs.Teóricas 1 Hrs.Teóricas 1 Hrs.Teóricas 1 Hrs.Teóricas 1 Hrs.Teóricas 1 Hrs.Teóricas 1 Hrs.Teóricas 2 Hrs.Teóricas -

Hrs.Lab 4 Hrs.Lab 4 Hrs.Lab 4 Hrs.Lab 4 Hrs.Lab 4 Hrs.Lab 4 Hrs.Lab 3 Hrs.Lab -

Requisito - Requisito - Requisito - Requisito - Requisito - Requisito - Requisito - Requisito -

ESPACIO 
EDUCATIVO

RECREACIÓN Y USO DEL 
TIEMPO LIBRE

ESPACIO 
EDUCATIVO

FISIOLOGÍA DEL 
EJERCICIO

ESPACIO 
EDUCATIVO

PSICOLOGÍA DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y EL 

DEPORTE

ESPACIO 
EDUCATIVO

EVALUACIÓN DEL 
DESEMPEÑO FÍSICO

ESPACIO 
EDUCATIVO

ACTIVIDAD FÍSICA PARA 
DIVERSIDAD FUNCIONAL

ESPACIO 
EDUCATIVO

OPTATIVA
ESPACIO 
EDUCATIVO

OPTATIVA
ESPACIO 
EDUCATIVO

OPTATIVA

Clave 30062 Clave 30067 Clave 30073 Clave 30078 Clave 30083 Clave - Clave - Clave -

Semestre I Semestre II Semestre III Semestre IV Semestre V Semestre VI Semestre VII Semestre VIII

Créditos 5 Créditos 5 Créditos 5 Créditos 5 Créditos 4 Créditos 5 Créditos 5 Créditos 5

Área Formativa BÁSICA Área Formativa BÁSICA Área Formativa VOCACIONAL Área Formativa VOCACIONAL Área Formativa VOCACIONAL Área Formativa VOCACIONAL Área Formativa VOCACIONAL Área Formativa VOCACIONAL

Horas 5 Horas 5 Horas 5 Horas 5 Horas 4 Horas 5 Horas 5 Horas 5

Hrs.Teóricas 1 Hrs.Teóricas 4 Hrs.Teóricas 3 Hrs.Teóricas 3 Hrs.Teóricas 1 Hrs.Teóricas - Hrs.Teóricas - Hrs.Teóricas -

Hrs.Lab 4 Hrs.Lab 1 Hrs.Lab 2 Hrs.Lab 2 Hrs.Lab 3 Hrs.Lab - Hrs.Lab - Hrs.Lab -

Requisito - Requisito 29135 Requisito - Requisito - Requisito - Requisito - Requisito - Requisito -

ESPACIO 
EDUCATIVO

TFI: PENSAMIENTO 
CIENTÍFICO Y SOCIEDAD 

ACTUAL

ESPACIO 
EDUCATIVO

INICIACIÓN Y DIDÁCTICA 
DEL ATLETISMO

ESPACIO 
EDUCATIVO

PEDAGOGÍA Y DIDÁCTICA 
DE LA EDUCACIÓN FÍSICA 

II

ESPACIO 
EDUCATIVO

METODOLOGÍA DEL 
ENTRENAMIENTO 

DEPORTIVO II

ESPACIO 
EDUCATIVO

PRESCRIPCIÓN DEL 
EJERCICIO FISICO PARA 

LA SALUD

ESPACIO 
EDUCATIVO

OPTATIVA
ESPACIO 
EDUCATIVO

OPTATIVA
ESPACIO 
EDUCATIVO

OPTATIVA

Clave 43002 Clave 30068 Clave 30074 Clave 30079 Clave 30085 Clave - Clave - Clave -

Semestre I Semestre II Semestre III Semestre IV Semestre V Semestre VI Semestre VII Semestre VIII

Créditos 3 Créditos 5 Créditos 4 Créditos 5 Créditos 4 Créditos 5 Créditos 5 Créditos 5

Área Formativa INTEGRAL Área Formativa VOCACIONAL Área Formativa BÁSICA Área Formativa VOCACIONAL Área Formativa BÁSICA Área Formativa VOCACIONAL Área Formativa VOCACIONAL Área Formativa VOCACIONAL

Horas 3 Horas 5 Horas 4 Horas 5 Horas 4 Horas 5 Horas 5 Horas 5

Hrs.Teóricas 3 Hrs.Teóricas 1 Hrs.Teóricas 2 Hrs.Teóricas 3 Hrs.Teóricas 2 Hrs.Teóricas - Hrs.Teóricas - Hrs.Teóricas -

Hrs.Lab - Hrs.Lab 4 Hrs.Lab 2 Hrs.Lab 2 Hrs.Lab 2 Hrs.Lab - Hrs.Lab - Hrs.Lab -

Requisito - Requisito - Requisito 30064 Requisito 30069 Requisito - Requisito - Requisito - Requisito -

ESPACIO 
EDUCATIVO

TFI: INTRODUCCIÓN A LA 
LECTOESCRITURA 

CRÍTICA

ESPACIO 
EDUCATIVO

TFI: COMPETENCIA 
DIGITAL

ESPACIO 
EDUCATIVO

TFI: ÉTICA, CUIDADANÍA 
Y SOCIEDAD

ESPACIO 
EDUCATIVO

GESTIÓN DEPORTIVA
ESPACIO 
EDUCATIVO

OPTATIVA
ESPACIO 
EDUCATIVO

OPTATIVA
ESPACIO 
EDUCATIVO

PRÁCTICA PROFESIONAL

Clave 46005 Clave 20007 Clave 37003 Clave 30080 Clave - Clave - Clave 30103

Semestre I Semestre II Semestre III Semestre IV Semestre V Semestre VII Semestre VIII

Créditos 3 Créditos 3 Créditos 3 Créditos 4 Créditos 5 Créditos 5 Créditos 16

Área Formativa INTEGRAL Área Formativa INTEGRAL Área Formativa INTEGRAL Área Formativa BÁSICA Área Formativa VOCACIONAL Área Formativa VOCACIONAL Área Formativa VOCACIONAL

Horas 3 Horas 3 Horas 3 Horas 4 Horas 5 Horas 5 Horas -

Hrs.Teóricas 3 Hrs.Teóricas 1 Hrs.Teóricas 3 Hrs.Teóricas 1 Hrs.Teóricas - Hrs.Teóricas - Hrs.Teóricas -

Hrs.Lab - Hrs.Lab 2 Hrs.Lab - Hrs.Lab 3 Hrs.Lab - Hrs.Lab - Hrs.Lab -

Requisito - Requisito - Requisito - Requisito 30071 Requisito - Requisito - Requisito 232 CRÉDITOS

ESPACIO 
EDUCATIVO

OPTATIVA
ESPACIO 
EDUCATIVO

OPTATIVA
ESPACIO 
EDUCATIVO

SERVICIO SOCIAL

Clave - Clave - Clave 30105

Semestre V Semestre VII Semestre VIII

Créditos 5 Créditos 5 Créditos -

Área Formativa VOCACIONAL Área Formativa VOCACIONAL Área Formativa -

Horas 5 Horas 5 Horas -

Hrs.Teóricas - Hrs.Teóricas - Hrs.Teóricas -

Hrs.Lab - Hrs.Lab - Hrs.Lab -

Requisito - Requisito - Requisito 212 CRÉDITOS

CLAVE HORAS

- -

- -

- -

- -

- -

- -

- -

Total de Créditos 302 - -

Mapa Curricular, correspondiente al plan de estudios 2252

-

- -

Mapa Curricular

Licenciatura en Cultura Física y Deporte
Facultad Interdisciplinaria de Ciencias Biológicas y de Salud

V

-

-

REQUISITOS

IV VI VII VIII

CREDITOS

16

I II III

SERVICIO SOCIAL

NOMBRE ESPACIO

PRÁCTICA PROFESIONAL

ACTIVIDADES CULTURALES -

1

1

ACTIVIDADES DEPORTIVAS -

31

ÁREA DE FORMACIÓN BÁSICA EE ELECTIVO BÁSICA -

ÁREA DE FORMACIÓN VOCACIONAL EE ELECTIVO VOCACIONAL -

134

137

ÁREA DE FORMACIÓN INTEGRAL EE ELECTIVO INTEGRAL


	base

