
Universidad de Sonora

Dirección de Servicios Escolares
Plan de estudios

NIVEL:

PROGRAMA:

ESPECIALIDAD:

PLAN:

OPCIÓN:
LICENCIATURA

LICENCIATURA EN PSICOLOGIA

2262

FECHA IMPRESION: 02-18-2026

C.C.T. PROGRAMA:

OFRECE PI: Sí

CLAVE D.G.P.: 0

CLAVE INSTITUCIÓN: C.C.T. INSTITUCIÓN:

C.LAVE SEP:

260001

Hoja : 1 de 3

Clave Asignatura Tipo Créditos Horas 
Teo.

Horas 
Lab. Eje Créditos 

Req. Asignatura Requisito

30996 ACTIVIDADES DEPORTIVAS * OBL 2 0 0 AI 0

38044 EE ELECTIVO INTEGRAL * ELE 15 0 0 AI 0

38045 EE ELECTIVO BASICA * ELE 8 0 0 AB 0

38046 EE ELECTIVO VOCACIONAL * ELE 6 0 0 AV 0

44986 ACTIVIDADES ARTÍSTICAS * OBL 2 0 0 AI 0

37003 TALLER DE FORMACIÓN INTEGRAL: ÉTICA, CIUDADANÍA 
Y SOCIEDAD * OBL 3 3 0 AI 0

38010 PROCESOS PSICOLÓGICOS I OBL 5 2 3 AB 0

38011 EVOLUCIÓN HISTÓRICA DE LA PSICOLOGÍA OBL 5 5 0 AB 0

38012 BIOPSICOLOGÍA OBL 5 5 0 AB 0

38013 METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION SOCIAL OBL 4 4 0 AB 0

38014 FUNDAMENTOS FILÓSOFICOS DE LA PSICOLOGÍA OBL 5 5 0 AB 0

43002 TALLER DE FORMACIÓN INTEGRAL: PENSAMIENTO 
CIENTÍFICO Y SOCIEDAD ACTUAL * OBL 3 3 0 AI 0

20007 TALLER DE FORMACIÓN INTEGRAL: COMPETENCIA 
DIGITAL * OBL 3 1 2 AI 0

38015 MÉTODOS CUANTITATIVOS PARA CIENCIAS SOCIALES OBL 4 4 0 AB 0

38016 PROCESOS PSICOLÓGICOS II OBL 5 5 0 AB 0 Aprobar: 38010

38017 PRÁCTICA PARA LA OBSERVACIÓN Y MEDICIÓN EN 
PSICOLOGÍA OBL 10 6 4 AB 0

38018 FUNDAMENTOS PARA LA EVALUACIÓN PSICOLÓGICA OBL 5 5 0 AB 0

46005 TALLER DE FORMACIÓN INTEGRAL: INTRODUCCIÓN A 
LA LECTOESCRITURA CRÍTICA * OBL 3 3 0 AI 0

38019 DESARROLLO PSICOLÓGICO I OBL 5 5 0 AB 0

38020 INSTRUMENTOS PARA LA EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 
EN INFANTES Y ADOLESCENTES OBL 5 5 0 AB 0 Aprobar: 38018

38021 PRÁCTICA PARA LA EVALUACIÓN Y DIAGNÓSTICO 
PSICOLÓGICO EN INFANTES Y ADOLESCENTES OBL 10 6 4 AB 0 Aprobar: 38018

38022 MÉTODOS CUALITATIVOS EN PSICOLOGÍA OBL 4 4 0 AB 0

38023 TEORÍA Y TÉCNICA DE LA ENTREVISTA OBL 5 5 0 AB 0

38024 GÉNERO Y EQUIDAD SOCIAL OBL 4 4 0 AB 0

22027 ESTADÍSTICA OBL 5 2 3 AB 0

38025 DESARROLLO PSICOLÓGICO II OBL 5 5 0 AB 0 Aprobar: 38019

38026 PSICOLOGÍA DE LA PERSONALIDAD OBL 5 5 0 AB 0

38027 INSTRUMENTOS PARA LA EVALUACIÓN PSICOLÓGICA 
EN EL ADULTO Y ADULTO MAYOR OBL 5 5 0 AB 0 Aprobar: 38018

38028 PRÁCTICA PARA LA EVALUACIÓN  Y DIAGNÓSTICO 
PSICOLÓGICO EN EL ADULTO Y ADULTO MAYOR OBL 10 6 4 AB 0 Aprobar: 38018

38029 ESCENARIOS DE APLICACIÓN Y EJERCICIO 
PROFESIONAL DEL PSICÓLOGO OBL 5 5 0 AB 0

38030 CÓDIGOS Y NORMATIVIDAD DEL EJERCICIO 
PROFESIONAL DE LA PSICOLOGÍA OBL 5 5 0 AB 0

38031 PROBLEMAS EMERGENTES EN PSICOLOGÍA OBL 5 5 0 AB 0

38032 DISEÑO Y EVALUACIÓN DE PROGRAMAS PARA LA 
INTERVENCION PSICOLÓGICA OBL 5 5 0 AV 0

38033 PSICOLOGÍA Y SEXUALIDAD OBL 5 5 0 AB 0



Universidad de Sonora

Dirección de Servicios Escolares
Plan de estudios

NIVEL:

PROGRAMA:

ESPECIALIDAD:

PLAN:

OPCIÓN:
LICENCIATURA

LICENCIATURA EN PSICOLOGIA

2262

FECHA IMPRESION: 02-18-2026

C.C.T. PROGRAMA:

OFRECE PI: Sí

CLAVE D.G.P.: 0

CLAVE INSTITUCIÓN: C.C.T. INSTITUCIÓN:

C.LAVE SEP:

260001

Hoja : 2 de 3

Clave Asignatura Tipo Créditos Horas 
Teo.

Horas 
Lab. Eje Créditos 

Req. Asignatura Requisito

38047 PSICOLOGÍA AMBIENTAL Y SUSTENTABILIDAD OPT 5 5 0 AB 0

38048 PSICOLOGÍA JURÍDICA Y FORENSE OPT 5 5 0 AB 0

38049 ELABORACIÓN DE PROTOCÓLOS DE INVESTIGACIÓN OPT 5 5 0 AV 0

38050 ESTRATEGIAS PARA EL DESARROLLO DE HABILIDADES 
SOCIOEMOCIONALES OPT 5 5 0 AV 0

38051 ESTADISTICA APLICADA A LA PSICOLOGÍA OPT 4 4 0 AV 0

38052 DESARROLLO DE HABILIDADES GRUPALES OPT 4 4 0 AV 0

38034 PRÁCTICA EN INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA 
COMUNITARIA OBL 10 4 6 AV 0

38035 TÉCNICAS EN INTERVENCION PSICOLÓGICA 
COMUNITARIA OBL 5 5 0 AV 0

38036 FUNDAMENTOS DE LA PSICOLOGÍA ORGANIZACIONAL Y 
SOCIAL-COMUNITARIA OBL 5 5 0 AV 0

38053 RECLUTAMIENTO Y SELECCIÓN DE PERSONAL OPT 4 4 0 AV 0

38054 PSICOLOGÍA DE LOS PROCESOS SOCIALES OPT 4 4 0 AV 0

38055 URBANISMO Y COMPORTAMIENTO OPT 4 4 0 AV 0

38057 VIOLENCIA Y COMPORTAMIENTO OPT 4 4 0 AV 0

38058 VIOLENCIA Y COMPORTAMIENTO COMPETENCIAS 
ORGANIZACIONALES OPT 4 4 0 AV 0

38059 CALIDAD DE VIDA Y BIENESTAR SOCIAL OPT 4 4 0 AV 0

38039 PRÁCTICA EN INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA FAMILIAR Y 
GRUPAL OBL 10 4 6 AV 0

38040 TECNICAS EN INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA FAMILIAR Y 
GRUPAL OBL 5 5 0 AV 0

38056 PSICODIAGNÓSTICO OPT 4 4 0 AV 0

38060 INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN ENFERMEDADES 
CRÓNICAS OPT 4 4 0 AV 0

38061 INTERVENCIÓN EN PSICOTERAPIA OPT 4 4 0 AV 0

38062 EVALUACIÓN NEUROPSICOLÓGICA OPT 4 4 0 AV 0

38063 INTERVENCIÓN EN CRISIS OPT 4 4 0 AV 0

38064 PSICOLOGÍA DE LAS ADICCIONES OPT 4 4 0 AV 0

38065 NEUROPSICOLOGÍA CLÍNICA OPT 4 4 0 AV 0

38066 TERAPIA FAMILIAR Y DE GRUPO OPT 4 4 0 AV 0

38067 NEUROPSICOLOGÍA DEL LENGUAJE Y LA 
COMUNICACIÓN OPT 4 4 0 AV 0

38037 PRÁCTICA EN INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA INDIVIDUAL 
O COLECTIVA OBL 10 4 6 AV 0

38038 FUNDAMENTOS DE LA PSICOLOGÍA APLICADOS EN 
EDUCACIÓN Y EDUCACIÓN ESPECIAL OBL 5 5 0 AV 0

38041 TECNICAS EN INTERVENCION EN PSICOLÓGICA 
INDIVIDUAL OBL 5 5 0 AV 0

38042 PRÁCTICA PROFESIONAL * OBL 16 0 0 AV 0

38043 SERVICIO SOCIAL * OBL 0 0 0 0

38068 PSICOLOGÍA PARA LA INCLUSIÓN EDUCATIVA OPT 4 4 0 AV 0

38069 PSICOLOGÍA DEL DEPORTE OPT 4 4 0 AV 0

38070 PSICOLOGÍA Y DISEÑO DE AMBIENTES PARA EL 
APRENDIZAJE OPT 4 4 0 AV 0
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* = ASIGNATURA ACREDITABLE, Tipo: OBL=OBLIGATORIA, OPT=OPTATIVA, SEL=DE SELECCIÓN
Eje: C=COMÚN, B=BÁSICO, P=PROFESIONALIZANTE, I=INTEGRADOR, E=ESPECIALIZANTE, AI=ÁREA INTEGRAL, AB= ÁREA BÁSICA, AV=ÁREA VOCACIONAL

PARA QUE UN ALUMNO SE CONSIDERE EGRESADO DEL PROGRAMA DE LICENCIATURA EN PSICOLOGIA
DEBERÁ CUBRIR UN MÍNIMO DE 303 CRÉDITOS DE LOS CUALES CORRESPONDEN : 

O B S E R V A C I O N E S

16 A ESPACIOS EDUCATIVOS OBLIGATORIOS DEL EJE ÁREA 
INTEGRAL

131 A ESPACIOS EDUCATIVOS OBLIGATORIOS DEL EJE ÁREA 
BÁSICA

5 A ESPACIOS EDUCATIVOS OPTATIVOS DEL EJE ÁREA BÁSICA 15 A ESPACIOS EDUCATIVOS ELECTIVOS DEL EJE ÁREA INTEGRAL

6 A ESPACIOS EDUCATIVOS ELECTIVOS DEL EJE ÁREA 
VOCACIONAL

41 A ESPACIOS EDUCATIVOS OPTATIVOS DEL EJE ÁREA 
VOCACIONAL

8 A ESPACIOS EDUCATIVOS ELECTIVOS DEL EJE ÁREA BÁSICA 81 A ESPACIOS EDUCATIVOS OBLIGATORIOS DEL EJE ÁREA 
VOCACIONAL

Clave Asignatura Tipo Créditos Horas 
Teo.

Horas 
Lab. Eje Créditos 

Req. Asignatura Requisito

38071 ATENCIÓN PSICOLÓGICA PARA LA ORIENTACIÓN 
EDUCATIVA Y VOCACIONAL OPT 4 4 0 AV 0

38134 FUNDAMENTOS DE LA PSICOLOGIA CLINICA, DE LA 
SALUD Y MEDICINA CONDUCTUAL OBL 5 5 0 AV 0


